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cerchi e che Lui è sempre e comunque presente in 
ogni angolo della tua giornata, della tua vita. 

Allora non conviene vivere con un piede avanti e 
l’altro indietro, con la testa da una parte e le mani 
dall’altra e il cuore ramingo.

Anche per te è possibile vivere sempre su due pie-
di: pienamente soddisfatto di incontrare sempre e co-
munque Gesù: Lui la tua sazietà, Lui la tua stabilità, 
Lui il segreto della tua imperturbabilità.

N estore, tornato dalle vacanze australia-
ne, la prima novità che mi ha raccontato 

è la meraviglia del canguro: a piè pari il canguro si 
muove, si gira; a piè pari corre e si ferma; a piè pari 
saltella e rallenta… Sempre a piè pari, su due piedi.

Vive a piè pari chi sta tutto in ogni posizione. Vive 
su due piedi chi è stabile e contento in ogni condi-
zione… Sempre contento perché vive totalmente là 
dov’è. Stare a piè pari significa godere appieno di 
ciò che ti viene donato in quel momento, in quella 
posizione…

È il segreto dell’imperturbabilità. Trovare tutto 
ciò che cerchi in ogni momento. Chi trova sempre 
ciò che cerca nel presente, su due piedi, non ha mai 
da rammaricarsi del passato, né trova motivo di im-
paurirsi del futuro.

Dio non può essere e non può fare diversamente 
per te. Ti dona tutto e in sovrabbondanza in ognuna 
delle più svariate circostanze, belle o brutte, allegre 
o tristi, luminose o buie, della vita. 

La fortuna di tutte le fortune è sapere, credere 
e soprattutto sperimentare che è Lui la felicità che 
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