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La tentazione contro la fi ducia è l’arma micidiale 
che il demonio sottilmente usa.

Con la sfi ducia intende minare alla radice la vita 
cristiana.

Ad ogni tentazione mi dissocio dal demonio rico-
minciando ad amare. 

Mi dissocio e ricomincio rifugiandomi in Dio. 
Lui gioisce ogni volta che mi lascio riabbracciare.
Mi dissocio dalla tentazione contro la fi ducia e 

ricomincio credendo all’amore di Dio.
È lui che fa festa se mi lascio perdonare. Mi dis-

socio e ricomincio.
Ricomincio con atti di abbandono nell’Amore del 

Padre che nel Figlio mi ha redento e nello Spirito mi 
ha santifi cato.

C ominciare e ricominciare. 
Il ricominciare sempre è il respiro della vita. 

Il ricominciare è stare nella piena e totale e radi-
cale fi ducia nel perdono di Dio. 

Il ricominciare è la meraviglia di tutte le meravi-
glie. 

La fi ducia è una delle più splendide Lodi che in 
continuazione possiamo cantare alla Misericordia.

Il ricominciare è uno dei respiri che frequente-
mente inondano di pace i tuoi polmoni. 

Vivere di fi ducia è godere la rinnovata gioia di chi 
nasce e rinasce. Per imparare a vivere di sola fi ducia 
c’è solo da esercitarsi. 

È proprio la fi ducia del bambino. 
Lasciami dire che il bambino non ha la fi ducia, il 

bambino è la fi ducia. 
Non è pensabile il bambino senza la fi ducia.
Non è defi nibile un cristiano se non vive di sola 

fi ducia come Dio la merita.
È mio papà. Mi ama immensamente così come 

sono. Non può non amarmi. 

Mi dissocio 
e ricomincio


