
L ’ eco d’un suono partito da una qual-
siasi fonte sonora, o l’impercettibile

onda del lago provocata dal tonfo d’un sasso che tu
vi hai lanciato… esiste e persiste fino alla sponda,
dalla quale riecheggia risospinta, anche se tu non lo
sai, anche se tu non lo vedi…

Le vibrazioni del suono lanciate nell’etere dona-
no risonanze armoniche che a loro volta ne genera-
no altre moltiplicandole all’infinito.

Un atto d’amore partito dal tuo cuore, attraversa
tutta l’umanità e benefica tutti e tutto; raggiunge
cuori disponibili e assetati di tale vibrazione, facen-
doli risonare a loro volta, come generatori di altre in-
finite e rinnovate armonie.

Un battito d’ali a New Delhi – si dice – genera una
tempesta a New York… La responsabilità d’ogni
azione, d’ogni gesto, d’ogni pulsazione del cuore è
grande ed importante quanto il dare la vita.

Chi ama vive e fa vivere. Il palpito benefico del-
l’amore attraversa l’intera umanità. Anche se non lo
percepisci, esiste ugualmente… anzi ne sei benefi-
cato anche tu.
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Quando m’accorgo che per mancanza d’amore la
mia intonazione risulta stonata, sento che posso su-
bito accordarla ascoltando gli impulsi del perdono
ricevuto e donato.

Ricominciando così infinite volte, risuona in me
quella vitale armonia che fa vibrare il sol e l’altre
stelle.
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