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Non strafare ma amare 
 
 
 
 
 
 
 
Chi è intirizzito dal freddo non viene invitato ad agitarsi, a 

muoversi, a vestirsi pesantemente per riscaldarsi, ma viene invitato ad 
esporsi subito al calore del sole. 

Ad ogni tralcio non è chiesto di fare molto frutto, ma soltanto di 
rimanere unito alla vite. 

Ad ogni uomo non è chiesto di fare tante cose, ma una sola: amare. 


