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Luce del mondo  
e sale della terra 

 
 
 
 
 
 
 
Una lampadina che vuol farsi vedere nei suoi contorni 

necessariamente si priverà della cosa più bella e più importante per cui 
è fatta: la luce. Se invece accetta di scomparire, diventa luce per sé e 
per gli altri. Una lampadina accesa è solo luce, ma se è spenta è solo 
vetro. Lo scopo della lampadina è donare luce, non mostrare se stessa. 

L'uomo, o è Gesù, per sé e per gli altri, o se no, è solo fango che 
insudicia. Voi siete la luce del mondo. La fonte luminosa, se vista, può 
dare fastidio agli occhi. 

Il sale, se è avvertito dal palato, dà fastidio: per rendere gradite ed 
appetibili le vivande, il sale deve scomparire. Voi siete il sale della 
terra. 


