
P er curarmi da una noiosa e persistente
sciatalgia ho frequentato un centro di

fisioterapia.
Durante una seduta, Fabio mi elenca i vari modi

di curare lo stesso male. E mi parla anche della cura
fatta con la creta.

Io non ricordo la terminologia scientifica delle va-
rie specie di creta e dei curiosi modi per applicarla;
ma ciò che mi ha soprattutto colpito è la descrizione
di un particolare in questa operazione.

La creta – puntualizza l’amico – per poter ema-
nare le sue benefiche proprietà, va spalmata sulla
parte dolorante. L’efficacia terapeutica della creta è
provocata e attivata dal calore che emana la pelle ma-
lata.

Donando il suo calore, la parte malata permette
alla creta di sprigionare e scatenare le sue migliori
proprietà curative.

Solo amandolo, permetti al tuo prossimo di do-
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La pelle e la creta
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narti il meglio di se stesso. La cura avviene proprio
in un dono reciproco.

Solo donandogli la tua poca fede, il tuo granello
di senapa, permetti a Gesù di scatenare la sua onni-
potenza a tuo favore.
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