** La notte non la si esorcizza maledicendo le tenebre; ma la si redime

accendendo il proprio cerino.

** Solo dal buio della notte si pub vedere lontano e si possono scrutare
le stelle; tra le lacrime e nella notte del dolore si puo vedere Dio.
43 »
Per aspera ad astra”.

** Grazie agli alti e bassi dei pedali la bicicletta puo correre. Grazie alla
velocita della bici, corrono anche i pedali.
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** Partendo in bici, di notte, la prima pedalata la devi dare al buio. Non
devi aspettare di vedere per cominciare a pedalare, ma prima pedala,
poi vedrai; pit pedalerai, piu vedrai; piu vedrai, piu potrai pedalare.

** Mentre ti svuoti del tuo io, contemporaneamente ti riempi di Dio.
Rinnegando te stesso puoi seguire Gesu; sei Gesu: la tua vera
personalita. Seguendolo rinneghi te stesso.

** | fiori che vivono, profumano; se muoiono puzzano.
Gli uomini che amano vivono; se non amano, ammazzano €

muoiono.
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** Non dire: “Nonostante i miei limiti sono felice”; ma ascolta I'albero
che esclama: “grazie alle mie radici, sto crescendo e fiorendo”.

** E’ necessario far rispettare i propri diritti. Il diritto dell'acino d'uva ¢
di essere pigiato e torchiato; il diritto del chicco di grano ¢ di essere
gettato per terra, fatto marcire e morire.

** Ognuno ha il diritto di realizzare il proprio disegno. La goccia si
realizza nel mare; il grappolo nel vino; il grano nel pane; I'vomo in

Gesu.
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** Il diritto dell'amore ¢ di donare la vita. Signore, patire ed essere
disprezzato per te. Quando saro annientato per amore, allora saro

uomo.

*% [a castita mi fa libero da tutto e da tutti per essere tutto a tutti e
tutto di tutti.

** Tutte le volte che ho perdonato di cuore, ho colto che il primo
beneficato sono stato io, godendo anche della liberta donata al
fratello.
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** Non chi corre opera necessariamente il bene; ma opera certamente

chi, anche se fermo, sta nella volonta di Dio.

** QQuando non doni il perdono trattieni fuori dalla tua porta il fratello
che ti sta portando il pane.

** Non perdere tempo: camminare ¢ arrivare; arrivare ¢ sempre un

camminare. Sei arrivato se cammini stando sulla mia mano.
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