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Sei al centro dell'universo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Una mamma con il suo piccolo, una scena comune, ma 

straordinaria. 
La mamma! Spazio, tempo, cuore, tutto per il suo bimbo. Quante 

attenzioni, quanti modi di essergli accanto, quante maniere di 
soccorrerlo. Non lo perde mai di vista. In casa gli dà da mangiare, da 
bere, da vestire. Lo pulisce, lo lava. Ad ogni caduta lo solleva 
sorridente fino alla sua guancia. Un boccone di pane appena ha fame, un 
sorso d'acqua appena ha sete, un sorriso appena lo chiede, una carezza 
che lo metta sempre e comunque a suo agio. Stando con la mamma ogni 
bambino è al centro dell'universo e da questo centro, da questa pienezza 
di amore, riversa sguardi, sorrisi, feste per tutti quelli che incontra.  

La mamma è il punto di convergenza del creato che l'amore di Dio 
mette a disposizione per ogni uomo che viene in questo mondo. La 
mamma! E’ la più grande invenzione di Dio, grazie alla quale può 
dichiarare ad ogni persona: Sono per te, tutto per te, unicamente per 
te. Tu sei il mio centro gravitazionale. La mamma permette a Dio di 
farsi prossimo a te. Ecco perché onorare la mamma è la migliore prova 
di riconoscenza all'universo e a Dio. 

Le attenzioni della mamma ti mettono al centro della casa, ti fanno 
sentire al centro delle attenzioni di Dio che ti ama personalmente e da 
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prediletto. E proprio da questa consapevolezza deriva la misura del tuo 
amore al prossimo: come io vi amo, così amatevi. Ecco perché Gesù 
ritiene fatto a sé quanto tu fai al prossimo, ad ogni prossimo che risulta 
il tuo centro e del quale sei il centro.  

Mi piace immaginare un infinito disegno di cerchi concentrici; al 
centro di ogni cerchio, come al centro di tutti, ci sta un uomo. Tutti 
per ognuno, ognuno per tutti. 

Ogni tuo prossimo è dato in dono a te e tu sei creato in dono a lui. 
Ben ha colto questa realtà la canzone “E’ per te” che Jovanotti ha 

scritto e canta per la sua bambina: un lungo, interminabile elenco di 
cose piccole, grandi, vistose o apparentemente insignificanti che il papà 
nomina una ad una, per finire dicendo di ognuna: “è per te!”. Tutte 
queste cose, persone e le infinite altre realtà create proprio per te, ti 
fanno sentire al centro dell'universo, al centro di Dio, perché Lui stesso 
è per te, con te, in te. 

 
 
 


