
; 118 :

La vecchiaia
e¡ un dono

Durante un ritiro offerto a un gruppo di an-
ziani, appartenenti a diversi ordini religiosi, prima
di cominciare la meditazione feci due chiacchiere
con l'uno e con l'altro. Le piu¡ frequenti, brevi ma
rilevanti espressioni che potei cogliere erano queste:

´Ormai sono vecchioª.
´Non sono piu¡ capace di far nienteª.
´Mi sento buttare viaª.
Ritenni talmente importante rispondere a queste

sollecitazioni e sollevare un clima cosı¡ povero di
speranza che cambiai argomento di conversazione.
Alle tre sollecitazioni diedi queste tre spontanee ri-
sposte che hanno ridonato una gioiosa serenita¡.

´Sono vecchioª. Nella vita del cristiano non c'e¡
eta¡. Non c'e¡ una vita cristiana giovane e una vec-
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chia. E¡ veramente vecchio, se non morto, anche il
giovane che non sa amare. E¡ veramente vivo e gio-
vane anche il vecchio che invece sa amare. Chi ama
ha l'eta¡ di Dio, eternamente giovane perche¬ e¡
´amoreª.

´Non sono piu¡ capace di far nienteª. Cosa signi-
fica fare o non fare? Chi e¡ che fa, chi e¡ che non fa?
Nella vita fa di piu¡ chi ama di piu¡ ; fa tutto chi espri-
me tutta la sua operosita¡ nello stare nella volonta¡ di
Dio. Gesu¡ , per arrivare a tutti e fare tutto, si e¡ fer-
mato in croce.

´Mi sento buttare viaª. E¡ la stessa sensazione pro-
vata da Gesu¡ in croce, quando ha gridato l'abban-
dono del Padre. Ma e¡ necessario ricordarsi in questi
momenti che chi ci butta via, non sa (ma noi lo
dobbiamo sapere) che ci butta proprio fra le braccia
di Papa¡.

´Padre, nelle tue mani raccomando il mio spi-
ritoª.


